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Cidade:

Florian6polis

CEP:
88020-150
Telefone:

(48)3222-0984

Email:
assistentesocial@acam.org.br
Website:

www.acam.org.br

Descric¢ao:

A ACAM ¢ uma Associagdao sem fins econdmicos, de utilidade publica Municipal
(Lein® 3867/92), Estadual (Lein® 8.680) e Federal (Portaria 1.393/09). Fundada
em junho de 1991 por pais, amigos e profissionais de saude, tem os seguintes
objetivos:

1. Acolher os familiares e portadores de FIBROSE CISTICA*
(MUCOVISCIDOSE), encaminhando-os aos Centros de Referéncia e
orientando-o0s no tratamento;

2. Orientar os pacientes e pais no primeiro momento do diagnostico da doenca;

3. Assessorar e defender os direitos dos portadores de fibrose auxiliando-os a
alcancar qualidade de vida;

4. Ser o agente mediador da comunicacao entre associados, 6rgaos e entidades do
Poder publico, profissionais de Saude envolvidos com a Fibrose Cistica (FC),
Centros de Referéncia, e ptblico em busca de informacdes.
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* A Fibrose Cistica (FC) ¢ uma doenga genética, sem cura, que pode atingir
principalmente o sistema respiratorio € o aparelho digestivo. Ha poucas décadas
atras, uma reduzida propor¢ao de pacientes atingia a vida adulta. Na atualidade a
estabilidade da satide do paciente fica condicionada a adesdo ao tratamento.

O tratamento ¢ feito com medicamentos de alto custo, enzimas digestivas,
suplementos alimentares, fisioterapia respiratoria, nebulizagdes e malagoes,
envolvendo a participagdo de uma equipe multidisciplinar.

Informacoes do Representante

Nome:

Kelvin Jacob Warmeling

CPF:
800.498.009-06

Telefone:

(47)9212-1283
Cargo:
Presidente

Banco:

Banco do Brasil

Conta:

191701-3
Agencia:
5420/8

Informacgoes do Projeto

Nome Projeto:

#15 - Projeto de Intervencao Psicossocial

Bairro:

Florian6polis/Centro

Valor Acif:
R$13.810,00
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Publico:

r Inscricao
Grupo de associados com local de moradia na
Grande Florianopolis, com idade entre 8 a 19 -
anos e seus cuidadores primarios.
Valor Total: r Inscricdo
R$13.810,00
Publico Alvo: r Inscriiio

Grupo de associados com local de moradia na ‘
Grande Florianopolis, com idade entre 8 a 19 r Inscrigdo
anos e seus cuidadores primarios.

Estimativa de Publico: r Inscricdo
Populagao catarinense em busca de o
informagdes sobre a FC r Inscricdo
Periodo:

r Inscricdo

01/08/2014 a 31/07/2015

Horario: r Inscricdo
Horario comercial- Periodo matutino e

vespertino nas tercas feiras € uma vez r Inscricio
por més matutino para

Apresentacao:

r Inscricao
Contratacao por prazo determinado de profissional de Psicologia ? mdicado pela
ACAM -, com experiéncia em atendimento com pessoas com doengas cronicas, -
r Inscricao

para junto com o setor de servigo social, desenvolver um ?trabalho nvestigativo"

do ponto de vista clinico psicoldgico, enquadrado ao paradigma: Pessoas com FC

em idade de risco e cuidadores em Grupo de Risco (risco de falta de adesdo na r Inscricdo
adolescéncia e de alto stress dos cuidadores primarios).

A atuagdo do profissional e da Instituicdo buscara:

- Desenvolver e aplicar estratégias que promovam a melhoria da qualidade de vida
da crianca e dos cuidadores primarios, em situacao de cronicidade;

A estratégia inicial de nvestigacao contempla um grupo cyjos critérios de formagao
estdo relacionados a viabilidade do projeto piloto - local de moradia ao alcance
(dentro da Grande Floriandpolis);

http://mww.acif.org .br/cms-admin/pap/listar# 4/9


http://www.humantech.com.br/

16/6/2014 Listar | ACIF - Associagdo Comercial e Industrial de Floriandpolis

Posteriormente o projeto visa estender suas estratégias para 76 localidades de SC.

Justificativa:

Constituem motivagdes que justificam a relevancia do projeto:

- As constatagdes apresentadas na dissertagio, ADESAO AO TRATAMENTO
COM MEDICACOES INALATORIAS EM CRIANCAS E ADOLESCENTES
PORTADORES DE FC, apresentada a Faculdade de Medicina da Universidade
Federal de Minas Gerais, Alne Arnaud Camara Bento.

- A adesdo ¢ uma questdo complexa e resultado da combinagdo de crengas e
comportamentos tanto da crianga, quanto de outros membros da familia;

- Esta complexidade pode tornar-se particularmente problematica durante a
adolescéncia, quando os jovens experimentam o desenvolvimento da autonomia,
maturidade social, sexualidade e caminham para criar e manter uma identidade
pessoal;

- A divulgacao de pesquisa realizada na Universidade da Califérnia, nos Estados
Unidos, coordenada pela Dra. Elissa Epel, com maes de 20 a 50 anos, parte das
quais cuidavam de filhos com doengas cronicas. A pesquisa realizada em 2004, em
comprovou que o envelhecimento foi acelerado nas mulheres que cuidavam de
filhos com doengas cronicas.

O estudo comprovou, pela primeira vez, que o stress acelera o envelhecimento.
Além disso, a pesquisa indicou a influéncia direta do estado psicologico sobre a
longevidade das células do organismo. A pesquisa deixa ligdes bésicas:
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? O desgaste de prestar cuidados intensivos a um filho cobra seu prego;

? Pessoas que t€ém uma percepgao elevada do proprio stress envelhecem mais
rapidamente;

? Existem formas de pensar que contribuem para o stress ? ?a ideia, por exemplo,
de que os problemas com que lidamos sdo insoliveis?.

Objetivo Geral:

Desenvolver um trabalho com "objetivo investigativo" do ponto de vista clinico
psicologico, e propiciar a mtervengao psicossocial atuando sobre problematicas
consideradas como criticas.

Contra Partida:

(X) Concessao de espago a ACIF, no site da ACAM como Instituicao parceira;

(X) Concessao de espago no cabegalho e/ou rodapé dos questionarios do projeto,
0 logo e uma frase relacionada a ACIF, divulgando a sua marca (abrangéncia em
76 cidades do estado de SC);

(X) ao encargo da nstituicao patrocinadora, a ACAM podera promover e divulgar
publicacdes e outros materiais educativos e informativos sobre a fibrose cistica, no
material da Campanha Anual de Divulgagdo da Fibrose Cistica que ocorre dia 05
de Setembro anualmente.

(X) agradecimento a ACIF nos informativos da ACAM, direcionados aos
associados e profissionais de saude, de circulagao mensal e trimestral
respectivamente.

(X) No questionario focado, a critério da a ACIF pode ser incluido um item de
avaliacao da percepcao do associado sobre a participagdo da ACIF neste projeto.
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Responsabilidade Social:

? Programa educativo de Sustentabilidade (Coleta Seletiva, Reciclagem, Créditos
de Carbono e Compensa¢ao ambiental) integra o projeto, para informar, envolver
os jovens e seus familiares no tratamento e conscientizar as familias;

? Técnicas de comportamento mstitucionais, educacionais e psicologicas sao
utilizadas isoladamente ou em combinagdo. Os objetivos sdo: 1) aumentar a
percepcao social da realidade circundante, das criangas, jovens e familiares; ii)
aumentar a adesdo ao tratamento.

Observacio:

Categoria:

Eventos e/ou a¢des beneficentes e filantropicas

Objetivos:
Descricdo  Acodes Resutados Esperados
2. Proceder
ao A. Elaborar o conjunto de
atendimento  questdes que contemple o
micial aos objetivo do projeto A. Estabelecer o conjunto de questoes;
casos (deteccao de baixa adesao
aderentes ao ¢ de nivel de estresse);
paradigma
A. Quantificagdo de percentual de
3 adesao ao tratamento, mensurado
] A. tratar do estado através do questionario do projeto
Estabelecer , . : . .
um plano de  PSiAuico dos componentes Melhoria da Qualidade de Vida; B.
co nl: tas vor do grupo, providenciando deteccao de comportamentos
s p apoio emocional; B. aderentes as recomendagdes
familia, com ) .. L , ~
. Orientar os sujeitos no médicas/de saude; C. Percepcao das
horarios, ) ) , .

N lidar coma doenga e as  capacidades e das estratégias de
duracao ) ) Ny
esnecifica dificuldades que decorrem engajamento; D. Percepgao das

P ) dessa condicao; crengas nas informacdes que fazem
determinada

parte do tratamento, crenca nas
equipes e nas entidades;

4 .Monitorar €

registrar A. Elaborar relatorios de

mensalmente  egtratégias de intervengdes A. Percentual de adesdo ao tratamento,
0s
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percentuais e especificas; B. Registrar
as tendéncias mensalmente estado e
tanto tempo de uso das
individuais  estratégias e orientagao
quando do  sobremodo de aplicacao
grupo. das mesmas;

A. Realizar atendimentos e
1. Atender o elaborar respostas

grupo de essencialmente ao nivel
projeto, psicolégico. B. Realizar a
visando triagem, o rastreio do
mvestigar paradigma considerado no
sinais das projeto, a avaliagdo, a

problematicas definicao do plano

consideradas terapéutico, o seguimento,

no paradigma o encaminhamento e a

do projeto;  referenciagdo dos
membros do grupo;

mensurado através do questionario do
projeto Melhoria da Qualidade de
Vida. B. Percentual de abandono,
absenteismo/frequéncias consultas do

projeto;

A. Definicao do grupo de associados
/cuidadores que se enquadram nos
requisitos: B. Definicao do grupo de
associados /cuidadores que se

enquadram nos requisitos:

Orcamentos:
- : Valor Valor

Descri¢ao Quantidade Unitério Total

6. Gestao e monitoramento do projeto-horas - 6 60 20,00 1.200,00
horas/mes

fl. Elaborflgao de Relatorios de resultados de 20 35.00 2.800,00
intervengao, em horas

1.especificacao do projeto - em horas 20 45,00 900,00
2.Consultas de Psicologia 240 35,00 8.400,00
3.1.1gagoes telefonicas de m‘iervengao J,unto a0 4, 025 60,00
cuidadores - geralmente maes (ou avos)

5. Gestao administrativa do Contrato (Custo da

produgao - freqii€ncia, horarios, relatorios,

calculo de horas, contabilizagao de ligagoes, 15,00 450,00
etc.);/ 3 ho

VALOR TOTAL 13.810,00
Arquivos:

Arquivo URL

Comproy ainte http//www.acif org.br//media/pap/l _comprovante_de_inscricao/114.pdf
de Inscri¢ao = = -
l(jiéréﬂsicado http//www.acif org.br//media/pap/2_certificado_fgts/114.pdf
Certificado

http://mww.acif.org .br/cms-admin/pap/listar#

8/9


http://www.acif.org.br//media/pap/1_comprovante_de_inscricao/114.pdf
http://www.acif.org.br//media/pap/2_certificado_fgts/114.pdf

16/6/2014 Listar | ACIF - Associagdo Comercial e Industrial de Floriandpolis

Neg",‘tiYO ~ http//www.acif org.br//media/pap/3 certificado negativo previdencia/l 14.pdf
Previdéncia - -

Certificado

Negativo http//www.acif org.br//media/pap/4_certificado_negativo_uniao/114.pdf
Unido

Certificado

Negativo https//www.acif.org.br//media/pap/5_certificado _negativo_municipio/114.pdf
Municipio

Certificado

Negativo http//www.acif.org.br//media/pap/6_certificado negativo_estado/114.pdf
Estado

Estatuto http//www.acif org.br//media/pap/7_estatuto/114.pdf
Ata Posse  http//www.acif org.br//media/pap/8 ata posse/114.pdf
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